श्रीः 
श्रीकाश्यपसंहिता 
वा 
वृद्धजीवकीयं तन्त्रम्‌ 
कौमारभृत्यम्‌ 
सूत्रस्थानम्‌ 
किंवा लेहयितव्यं च किंवा लेहितलत्तणम्‌ 
स्रतिलेहितदोषाः के के च दोषा अ्रलेहिते 


मन्दीलीढस्य किं रूपं गुडदोषाश्च तत्र के 
के लेहनोद्धवा रोगाः कश्च तेषामुपक्रमः 


एतन्मे भगवन्‌ सर्व वक्तमर्हसि तत्त्वतः 
सुखं दुःखं हि बालानां दृश्यते लेहनाश्रयम्‌ 


इति पृष्टो महाभागः कश्यपो लोकपूजितः 
प्रश्नं प्रोवाच तिखिलं प्रजानां हितकाम्यया 


यदचपानं प्रायेण गर्भिणी स्त्री निषेवते 
रसो निवर्तते ताद्क्‌ त्रिधा चास्याः प्रवर्तते 


मातृपुष्टयर्थमेकांशो द्वितीयो गर्भपुष्टये 
तृतीयः स्तनपुष्टचर्थं नायां गभ॑स्तु पुष्यति 


तादुक्प्रकृतयस्तस्माद्ूर्भात्‌ प्रभृति देहिनः 
वातपित्तकफस्थणास्तिस्ः प्रकृतयश्च ताः 


वातिकाः पेत्तिकाः केचित्‌ कफिनश्चैव देहिनः 
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दरन्द्रप्रकृतयश्चान्ये समस्थुणास्तथाऽपरे 


स्ररोगास्तु समस्थणा वातिकाद्याः सदातुराः 
एताः प्रकृतयः प्रोक्ता देहिनां वृद्धजीवक 


एता आश्रित्य तत्त्वज्ञो भेषजान्युपकल्पयेत्‌ 
य एता वेद्‌ तत्त्वेन न स मुह्यति भेषजे 


विलङ्गफलमात्रं तु जातमात्रस्य देहिनः 
भेषजं मघ॒सपिर्भ्यां मतिमानपकल्पयेत्‌ 


वर्घमानस्य तु शिशो्मांसे मासे विवर्धयेत्‌ 
स्रथामलकमात्रं तु परं विद्रा वध॑येत्‌ 


सरत्तीरा जननी येषामल्पत्तीराऽपि वा भवेत्‌ 
दुष्टत्तीरा प्रसूता या धात्री वा सस्य तादृशी 


ट्ुष्प्रजाताभृशव्याधिपीडितायाश्च ये सताः 
वातिकाः पेत्तिकायेचयेच स्यः कफवर्जिंताः 


स्तन्येन ये न तृप्यन्ति पीत्वा पीत्वा रुदन्ति च 
स्रनिद्रा निशि ये च स्युर्ये च बाला महाशनाः 


ग्रल्पमूत्रपुरीषाश्च बाला दीप्राग्रयश्चये 
निरामयाश्च तनवो मृद्रङ्गाये च कर्शिताः 


वचैःकमं न कुव॑न्तिबालाये च त्र्यहात्‌ परम्‌ 
एवंविधाजच्छिश्नाह लेहयेदिति कश्यपः 


--- च मन्दायिजठरो जनः 


14411 राऽा प्राणारऽ ५ 0? 14व^ रिषि सत्रस्थानम ->- 
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निद्रालुर्बहविरमूत्रः स्वल्पो यो दृढ गात्रकः 


कल्याणमातृकोऽजीर्णी ग॒रुस्तन्योपसेविता 
सुतः सव॑रसाशिन्या ऊध्वंजत्ररुजान्वितः 


स्रामे ज्वरेऽतिसारे च कामलाशोथपारड्षु 
हद्रोगश्चासकासेषु गदबस्त्युदरामये 


स्रानाहे गराडवेसर्प छरदरोचकयो 
---- हे स्व॑ग्रहेषु च 


न लेहयेदलसके नाहन्यहनि नाशितम्‌ 
न दुदिंनपुरोवाते नासात्म्यं नातिमाच्रया 


सेवितान्यचपानानि ग्भिरया यान्यभ --- 
तानि सात्म्यानि बालस्य तस्मात्तान्युपचारयेत्‌ 


देशकालायिमात्राणां न च क्याद्रयतिक्रमम्‌ 
द्रव्याणां लेहनीयानां विधिश्चेवोपदेच््यते 


विघुष्य घौते दृषदि प्राङ्गखी लघनाऽम्बना 
स्रामथ्य मघुसर्पिरभ्यां लेहयेत्‌ कनकं शिशुम्‌ 


सुवरंप्राशनं द्येतन्मेघायिबलवर्घनम्‌ 
स्रायुष्यं मङ्गलं पुरायं वृष्यं वरार्य ग्रहापहम्‌ 


मासात्‌ परममेधावी व्याधिभिर्न च घृष्यते 
षड्भिमसिः श्रुतधरः स॒ुवर॑प्राणनाद्धवेत्‌ 


ब्राह्मी मरड्कपर्णी च त्रिफला चित्रको वचा 
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रतपुष्पाशतावर्यो दन्ती नागबला त्रिवृत्‌ 


एकेकं मधुसर्पिर्भ्यां मेधाजननमभ्यसेत्‌ 
कल्याणकं पञ्चगव्यं मेध्यं ब्राह्यीघृतं तथा 


समङ्गा त्रिफला ब्राह्यी दरू बले चित्रकस्तथा 
मघ सपिरिति प्राश्यं मेघायु्नलवृद्धये 


कृष्टं वटाङ्करा गौरी पिप्पल्यस्त्रिफला वचा 
ससेन्धवेर्घुतं पक्वं मेधाजननमात्तमम्‌ 

ब्राह्मी सिद्धार्थकाः कुष्ठं सैन्धवं सारिवा वचा 
पिप्पल्यश्चति तेः सिद्धं घृतं नाग्राञ्मयं स्मृतम्‌ 


न पिज्ञाचान रत्तांसिन यत्तान च मातरः 
प्रनाघन्ते कुमारं तं यः प्राश्नीयादिदं घृतम्‌ 


रवदिरः प्रशनिपणी च स्यत सैन्धवं बले 
केवुकेति कषायः स्यात्‌ पादशिष्टो जलाढके 


स्र्घप्रस्थं पचेदत्र तुल्य्तीरं घृतस्य तु 

घृतं संवघनं नाम लेद्यं मधुयुतं सदा 
नि्व्यांधिवंर्घते शीघं संसर्प॑त्याश गच्छति 

पञ्खम्‌ काश्रुतिजडा युज्यन्ते चाशु कर्मभिः 


स्वरसस्याठटके ब्राह्मया घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ 
सवत्साऽजागोपयसामाटकाठकमावपेत्‌ 


त्रिफलांऽशुमती द्राच्ा वचा कुष्ठं हरेणएवः 
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पिप्पलीपिप्पलीमलचव्यचित्रकनागरम्‌ 


त्वक्पत्रवालकोज्ीरचन्दनोत्पलपद्यकम्‌ 
जतावरी नागबला दन्ती पाठा प्रियज्गका 


देवदारु हरिद्रे द्र जौवनीयश्च यो गणः 
विडल्लो गुग्गुलुजातिः 


एकोनविंशोऽध्यायः 
--- शकुनी कटुतिक्तके 
स्कन्दषष्ठीग्रहौ ज्ञेयौ व्यापतरे साचिपातिके 
पृतना स्वादुकट्‌के शेषाः संसृष्टटोषजाः 
बहविरामूत्रता स्वादौ कषाये मूत्रविडग्रहः 
तेलवयँ बली तुल्या घुतवेँ महाधनः 
यशस्वी धघ्ूमवणै तु शुद्धे सर्वगुणोदितः 
तस्मात्‌ संशोधनपरा नित्यं घात्री प्रशस्यते 


कषायपानैवंमनेविरेकेः पथ्यभोजनैः 
वाजीकरणसि दधैश्च स्तहेः त्तीरं विशध्यति 
त्रिफला सत्रिकट्का पाठा मधुरसा वचा 
कोलचूर्णं त्वचो जम्ब्वा देवदारु च पेषितम्‌ 


सर्षपप्रसृतोन्मिश्रं पातव्यं चौद्रसंय॒तम्‌ 
एतत्‌ स्तन्यस्य दुष्टस्य श्रेष्ठं शोघनमुच्यते 


शूर्गवेरपरोलाभ्यां पिप्पलीच्चूणिंतम्‌ 
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यूषपथ्यं विदध्याच्च ह्यत्पानं च यल्लघु 


घातकी पुष्पमेला च समङ्गी मरिचानि च 
जम्बूत्वचं समघुकं चीरशोघनमत्तमम्‌ 
नाडिका सगुडा सिद्धा हि््गजातिसुसंस्कृता 
तीरं मांसरसो मद्यं चीरवघंनमत्तमम्‌ 
वाजीकरणसिद्धं वा तीरं तीरविव्घनम्‌ 
घुततेलोपसेवा च बस्तयश्च पयस्कराः 


पाठा महौषधं दारु मूरवामुस्तकवत्सकाः 
सारिवारिष्टकटुकाः केरातं त्रिफला वचा 


गृड्ची मघकं द्रा्ता दशमूलं सदीपनम्‌ 
रत्तोघ्रश्च पटोलश्च गणः त्ीरविशोधनः 


लाभतः क्वथितस्तेषां कषायः स तु सेवितः 
तीरं शोधयति ल्लिप्रं चिरव्यापच्मप्य॒त 


सत्तौद्रः कफसंसृष्टे सघृतः शेषयोर्भवेत्‌ 
नत्येके श्लेष्मणः स्थानात्‌ त्तीरं हि कफसंभवम्‌ 


मसूराः षष्टिका मुद्राः कृलत्थाः शालयो घृतम्‌ 
गव्यमाजं पयः काले लवणं चाप्यनौद्धिदम्‌ 


स्राहारविधिरुदिष्टः स्तन्यणोधनकालिकः 
गु्व्॑स्ेहमांसानि दिवास्वप्नं च वर्जयेत्‌ 


शोघनाद्रा स्वभावाद्वा यस्याः चीरं विशुष्यति 
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तस्याः त्ीरप्रजनने प्रयतेत विचत्तणः 


सधुरारयतच्रपानानि द्रवाणि लवणानि च 
मद्यानि सीघवज्यानि शाकं सिद्धा्थकादूते 


वराहमहिषादूर्घ्वं मांसानां च रसो हितः 
लश्ञ॒नानां पलारङ्नां सेवनं शयनं सुखम्‌ 


क्रोघाघ्वभयशोकानामायासानां च वर्जनम्‌ 
स्र---या भवति वत्स इति तीरविव्धनम्‌ 
वटादीनां च वृ्लाणां त्ीरिकायाश्च वल्कलम्‌ 
पाक्यः कषायः क्वथितः तीरं तेन पुनः शृतम्‌ 


पाक्यं गडविङोपेतं सघृतं शालिमाशयेत्‌ 
स्रपि शष्कस्तनीनां तत्‌ चीरोपजननं परम्‌ 


शालिषष्टिकदभभांखं कशगन्द्रेत्कटस्य च 
सारिवावीरणेक्ृणां मूलानि कुशकाशयोः 


पेयानि पूर्वकल्पेन श्रेष्ठं लीरविव्घ॑नम्‌ 
स्वभावनष्टे शुष्के वा दुष्टे साध्वील्िते हितम्‌ 


म्रव्याहतबलाङ्खायुररोगो वर्ध॑ते सुखम्‌ 
शिशुघात्रयोरनापत्तिः शुद्धीरस्य लतम्‌ 


संभवन्ति महारोगा अ्रश॒द्धन्ीरसेवनात्‌ 
तेषामवोपशान्तिस्तु शुद्ध लीरनिषेवणात्‌ 


तृणं कौट तुषं शूक मल्लिकार््खमलाष्टकम्‌ 


| 


[1९251944] काश्यप संहिता 


केणोणांस्थ्यादिकं विद्याद्रजमित्युपचारतः 


सहाच्पानन यदा धात्री वजरं समश्नते 
पच्यमानेन पाकेन द्यनचत्वात्र पच्यते 


स्रपच्यमानं विक्लित्रं वायुना समदीरितम्‌ 
रसेन सह संपृक्त याति स्तन्यवहाः सिराः 


सवंस््रोतांसि हि स्त्रीणां विवृतानि विशेषतः 
तत्‌ पयोघरमासाद्य जिप्रं विकुरुते स्त्रियाः 


रूपाणि पीतवजायाः प्रवच्याम्यत उत्तरम्‌ 
अ्रजीणंमरतिरग्लानिरनिमित्तं व्यथाऽरुचिः 
पर्वभदोऽङ्गमर्दश्च शिरोरुग्‌ चवथुग्रहः 
कफोत्क्लेदो ज्वरस्तृष्णा विड्भेदो मूत्रसंग्रहः 


स्तम्भः स्रावश्च कुचयोः सिराजालेन संततः 
शोथशूलरुजादाहेः स्तनः स्प्रष्टुं न शक्यते 


स्तनकीलकमित्याह्भिंषजस्तं विचत्तणाः 
कीलवत्‌ कञिनोऽङ्गेषु बाघमानो हि तिष्ठति 


एष पित्तात्मना शीघ्रं पाकं भेदं च गच्छति 
कफाल्िरं क्लेशयति वातादाश निवतंते 


शाखाशिरोभिस्त॒ यदि विमागांत् प्रपद्यते 
स्रकृष्यमाणं बालेन त्तिप्रं तिधांवति स्तनात्‌ 


निर्दह्यमानमुत्पीडाद्रजं सत्तीरशोणितम्‌ 
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यवा नयेति म 
अ्थवाऽभ्येति सहसा प्रत्यत्नं चोपलभ्यते 


घृतपानं प्रथमतः शस्यते स्तनकीलक 
स्रोतांसि मार्दवं स््रेहाद्यान्ति वं च च्याव्यते 


निर्दोहो मर्दनं युक्त्या पायनं च गलेन च 
शीताः सेकाः प्रलेपाश्च विरेकः पथ्यभोजनम्‌ 


स्रावणं चाविदग्धस्य दोषदेहव्यपेत्तया 
स्य पाटनं कुर्यान्मृजां विद्रधिवच्च तत्‌ 


परवद्धितभोक्त्री च परालालिततर्पणा 
परवेश्मरता धात्री मुच्यते स्तनकीलकात्‌ 


दर्शनीयौ स्तनौ पीनौ सुजातौ संहतौ समो 
सुकरौ पर्यकीलौ च दृष्ट्रा त्वीत्तन्ति दुर्हदः 


ततो रुजामवापस्नोति कार्यं तन्त्रावचारणम्‌ 
डति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 


परिहत्याममांसं त॒ निशि नेयं चतष्पथम्‌ 


एतच्छ्रुत्वा वचस्तथ्यमृषिपतलयः प्रहर्षिताः 
प्रशशंसुमंहात्मानं कश्यपं लोकपूजितम्‌ 


इति च्ीरोत्पत्तिनामाध्याय ऊनविंजतितमः १€ 


विंजतितमोऽध्यायः 
अ्रथातो दन्तजम्मिकमध्यायं व्याख्यास्यामः १ 
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ट्ति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः २ 


स्रथखलु भगवन्‌ देहिनां जातानामभिवधघ॑मानानां कतिष॒ मासेष दन्तां 
निषिच्यन्ते निषिक्ता कियता कालेन मूतीभवन्ति मूतीभूताश्च 
कदोद्धिद्यन्ते कानि चेषां पूर्वरूपाणि के चोपद्रवाः कश्चेषामुपक्रमः 
किञ्च दन्तजन्म प्रशस्तमप्रशस्तं च किं कस्माच्च स्वमङ्गमभिवघंमानं 
प्राणसंशयाय भवति कियन्तश्च दन्ताः कतिचेषां द्विजाः कियता च 
कालेन पतन्ति पतिता वा जायन्ते दन्तसंपद संपच्च कद्‌ शीति ३ 


अ्रथोवाच भगवान्‌ कश्यपः -- इह खलु नृणां द्वात्रिंगदन्ताः तत्राष्टौ 
सकरजाताः स्वरूढटन्ता भवन्ति रतः शेषा द्विजाः । यावत्स्वेव च 
मासेषु दन्ता निषिच्यन्ते तावत्स्वहः सूद्धिद्यन्ते । यावत्स्वेव च 
मासेषु जातस्य सत उदधिद्यन्ते तावत्स्वेव च वर्षेषु पतिताः 
पनरुदधिद्यन्ते । तत्र मध्ये द्वावुत्तरौ राजदन्तसंज्ञौ भवतः तौ पवित्रौ 
तस्मात्ताभ्यां खड न श्राद्धमहंति ग्रपपित्रो हि सः । तयोरुभयतः 
पार््धयोरपि वस्तौ तयोरपि दष्ट शेषाः स्वरूढा हानव्या इति चोच्यन्ते 
तथाऽघस्तात्‌ ४ 


तत्र कुमारीणामाणुतरमल्पाबाघकरं च दन्तजन्म सुषिरत्वार्दशानां 
मृदुस्वभावाच्च प्रकृष्टकालमाबाघाबहलं तु कमाराणामाचत्तते घन- 
त्वार्दशानां स्थिरस्वभावाच्च । दन्तानां निषेकमूतिंत्वोद्धेद वृद्धिपत- 
नपुनर्भावनिवृत्तिस्थितिपरि्तयचलनपतनदृढदुर्बलता जातिविशेषा- 
चिषेकात्‌ स्वभावान्मातापित्रोरनुकर्णात्‌ स्वकर्मविशेषाच्चेत्याचत्तते 
महर्षयः तथाऽन्येऽपि शरीरवृद्धिहासगणदोषप्रादुर्भावाः 


नृं त॒ चतुथांदिषु मासेषु दन्ता निषिच्यन्ते । तत्र सदन्तजन्म च 
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पर्व॑म॒त्तरदन्तजन्म च विरलदन्तजन्म च हीनदन्तता च अ्रधिकदन्तता 
च करालदन्तता च विवण॑दन्तता च स्फुटितदन्तता चामङ्खल्या भवति 
। तत्र शान्त्यर्थं मारुतीपिष्टिं निवपेत्‌ स्थालीपाकमनाहितागः प्राजा- 
पत्यमित्येके तथाऽन्येष्वपि स्वाद्गोनाधिकभावेषु तथा तद्धोरं 
प्रशाम्यति & 


चतुविंघं तु दन्तजन्माचच्ते सामुद्रं संवृतं विवृतं दन्तसंपदिति । तत्र 
सामुद्रं त्यि नित्यसंपातात्‌ संवृतमधघन्यं मलिष्ठं विवृतं वीतम- 
नित्यलालोपहतमसंछत्रदन्तत्वादाशुदन्तवेवरर्यकरमास्नाबाधमिति 
\9 


चतुर्थ तु मासि दन्ता निषिक्ता दुर्बला भवन्त्याशुलयिख्श्ामयबहलाश्च 
पञ्चमे स्यन्दनाश्च प्रहषिंखशध्ामयवसुलाश्च षष्टे प्रतीपाश्च मलग्राहिखश्च 
विवरणांश्च घणदन्ताश्च भवन्ति सप्तमे द्विपुराः स्फोटिनश्च राजिमन्तश्च 
रवरडाश्च रू्ताश्च विषमाश्चोच्ताश्च भवन्ति तथाऽष्टमे मासि सव॑ 
गुणसंपनचा भवन्ति । परंता समता घनता शुक्लता स्िग्घता 
श्लकत्एता निम॑लता निरामयता किच्चिदुत्तरो्तता दन्तबन्धनानां च 
समता रक्तता स्िग्धता बृहद्नस्थिरम्‌लता चेति दन्तसंपदुच्यते । 
हीनोल्वणसितासिताऽप्रविभक्तदन्तबन्धनत्वमप्रस्तमृषयो वदन्ति । 
तत्‌ स्वभावाहन्तोदूखलकषु सच्छोणितं गभ निषिक्तं तदेव जातस्य 
समतोऽभिवघंमानस्य क्रमेण --- 


एकविंशतितमोऽघ्यायः 
रोहिणी स्वयङ्गप्रामूलं द्व हरिद्र बृहतीफलरसेर्घृतार्घवत्‌ पचेत्‌ 
पच्यमानेऽपामार्गं चावपेत्‌ । सिद्धेन क्णंपालीमहन्यहन्ति म्र्येद्धि- 
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मृद्नीयाच्च स्राशु वर्ध॑ते पीना समा च पाली भवति । मधूच्छिष्ट 
सर्जरसयववत्सकेररडान्यन्तर्घूमं दग्ध्वा तेन भस्मना म्रल्ितां कर्णपा- 
लीं विमृद्नीयात्‌ आ्राशु वतते पीना समा च पाली भवतीति 


तत्र श्लोकाः 
नाभिषग्राजपुत्राणामन्येषां वा महात्मनाम्‌ 
कर्णान्‌ विध्येत्‌ स॒खप्रेप्स॒रिह लोके परत्र च 


स्रामच्छेदेऽत्ययो ह्यत्र कुवेघाद्रोपजायते 
स्रभिषक्‌ तत्र मन्दात्मा कि करिष्यत्यलास्त्रवित्‌ 


कदा वेध्यं कथं वेध्यं कुत्र वेध्यं कथं ठ्यघः 
हितोऽहितोऽत्ययः कश्च तच्राज्ञः किं प्रपत्स्यते 


तस्माद्धिषक्‌ सुकुशलः कर्णं विध्येद्िचत्तणः 
शिशो्हषप्रमत्तस्य घ्मकामार्थसिद्धये 


डति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 
इति चूडाकरणीयोऽघ्याय एकविंशतितमः २१ 


द्राविंशतितमोऽध्यायः 
स्रथातः स्नेहाध्यायं व्याख्यास्यामः १ 
ट्ति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः २ 
स्तो द्वियोनिरुक्तश्चतु्विंकल्पश्चराचरसमुत्यः 
सर्पिमजवसाख्यं खगमृगजलजप्रभवमाहः ३ 
तेलानि चोद्धिदेभ्यस्तिलिचूतसर्षपविभीतविल्वेभ्यः 
एरण्डातसिशिम्रुमधघ्ूकमूलककरञ्चेभ्यः ४ 
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घृततेलवसामजां पूर्व॑ः पूर्वो वरोऽन्येभ्यः 

मुख्यं घुतेषु गव्यं संस्कारात्‌ सवंसात्म्याद्च 
विनिहन्ति पित्तमनिलं पीतं सर्पिः कफं न च चिनोति 
जनयति बलाभिमेघाः शोधयति शुक्रं च योनिं च & 
उष्णं कफानिलघ्रं स्वरवण॑करं तनस्थिरीकरणम्‌ 
भग्रच्युतसन्धानं धातुव्रखशोधनं तेलम्‌ ७ 

मजावसे विशेषाद्रातघ्रे वृष्यसंमते चैव 

बलिनां तत्सात्म्यानां प्रजाबलायुः स्थिरीकरणे ८ 
नित्यानित्यात्मविधौ तिलतेलघते बधः प्रयुञ्चीत 
एरण्ड शङ्धिनीभ्यां सरंसनमन्सद्रसायनं नास्ति € 
मजावसे वसन्ते प्रावृषि तेलं पिनेच्छरदि सर्पिः 
सर्पिवां स्वेषां सवंस्मिज्छरयते पातुम्‌ १० 
स्रनुपानमुष्णमदकं घृतस्य तेलस्य यूषमिच्छन्ति 
मजघसयोस्तु मर्डं सर्वेषां कश्यपः पूवम्‌ ११ 
शूलकफानिलतृष्णाहिक्छारोचकविबन्धगुल्मघ्रम्‌ 
व्रणधातुमृदूकरणं दीपनम॒ष्णोदकमुशन्ति १२ 
पादावशेषसिद्धं तदोषधघ्रैः शृतं जलं मुख्यम्‌ 

पेयं कवलग्राह्यं स््रहं हि तथा विलाययति १३ 
पयसि दधनि मघुमये तक्ते नोष्णोदकं भवेत्‌ पथ्यम्‌ 
पित्ते रक्तस्रावे गर्भच्यवने च गभ॑दाहे च ४ 
ग्रोदनविलेपिकाभ्यां रसमांसन्तीरदधियवागूभिः 
काम्बलिकसूपयूषेः पेयाशनभतत्यविकृतीभिः १५ 
स््रेहप्रयोग इष्टः सो्घ्वाघः कर्म॑भिः खलाभ्यङ्खः 
चन्तर्वद नश्रोत्ररधरणयोगश्च सात््यज्ञैः १६ 
पित्तानिलप्रकृतयः स्त्रं रात्रौ पिबेयुरुष्णे च 
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श्लेष्माधिको दि वोष्णे निमंलसूर्य लघत्वे च १७ 
तृरामूच्छौन्मादादीन्‌ पूवौ लभते विपर्ययेण पिबन्‌ 
स्रानाहारुचिपव॑रयुच्छलं च समृच्छते शेषः श८ 
स्वेहाच्छपाने त्रिविघातु मात्रा 

हस्वाऽथ मध्या महती तृतीया । 

हस्वा दिनार्घैन दिनेन मध्या 
जीर्यत्यहोरात्रवशात्‌ प्रधाना १€ 

दीप्ताग्रयो बलिनः स्नेहनित्या 

उन्मादिनो घृतिविरमूत्रसक्ताः । 
गुल्मार्दिंताश्चाहिदष्टा विरू्ना 

वेसर्पिणः प्रवरां ते पिबेयुः २० 
प्रमेहकष्टानिलशोणितारुचि- 
विचर्चिकास्फोटविषेषु करडौ । 

मृदौ तथाऽग्रौ प्रवदन्ति मध्यां 

नले च मध्या ञ्रशनेचये स्युः २१ 

बालेषु वृद्धेषु सुखोचितेषु 

जीर्णेऽतिसारे ज्वरकासयोश्च । 

येषां हि कोष्ठो न गुणाय रिक्तो 

मन्दागिका्य च कनीयसी स्यात्‌ २२ 
दोषानक्षिंरयन॒सारिणी च 

यलोपचयां बलवर्धनी च । 

ज्येष्ठाञथ मध्या न बलं निहन्ति 

त्वन्योन्यथोः स्वेहयते स॒खाञ्च २३ 

हस्वा परीहारसखाऽविकारा 

वृष्याऽथ बल्याऽप्यनुवर्तनी च । 
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देशं वयःकालबलाग्रिसात्म्या- 
न्यालच्त्यमात्रां मतिमान्‌ विदध्यात्‌ रे 
पित्तातिलात्माऽनिलपित्तरोगी 

तामः शिशवंसबलायुरक्तः । 
मेघेन्रियार्थी विषरस्त्रदाहे- 

रार्तांः पिवेयुषघुतमेव काले २५ 

प्रवृ द्धमेदःकफमांसवाता 
नाडीकृमिव्याघ्यनतिलार्तदेहाः । 
क्रूरानकोष्ठास्तनवीर्यकामा- 

स्तेलं पिनेयुर्नं तु तीव्रकृष्ठे २६ 
संशष्कमेदः क फरक्त शक्रा 
वातातपाध्वश्रमरौत्त्यनित्याः । 
भृशाग्रयो वातनिपीडिताङ्खगा 

वसां पिबेयुधंतिघातुकामाः २७ 
दीप्ताम्रयो घस्मराः स्ेहनित्याः 
क्लेश्तमाः क्रूरकोष्ठानिलार्ताः । 
मजानमेतेषु भिषग्विदध्यात्‌ 

स्त्ेहो भवेत्सात्म्यतो यस्ययो वा रए 


ल्यायाममद्यचिन्तामेथननित्याः श्रमाध्वकृशदेहाः 
स्त्रह्यास्तथाविधाः स्य॒र्बलकालवयोिसात्म्यज्ञेः २९ 


न स्ेहयेदूभिणीं न प्रसूतां 

न चीरपं नैव दग्धातिवृद्धौ । 

न श्लेष्मपित्तोपहतान्तरायिं 
मूच्छरुचिग्लानिभृशामतृर्‌सु ३० 
बस्तौ न नस्तश्च विधिक्रियायां 
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छ्य ज्वरे विटप्रकोपे कफे च । 

नृहत्वजाडयेषु गलामयेषु 

नस्ेहयेत्‌ स्रेहमदात्ययेषु ३९ 

तेषां स्ेहाच्छपानान्ते वर्ध॑न्ते व्याधयो भृशम्‌ 
स्रसाघ्यनां वा गच्छन्ति स्त्रेहपानाभिवधिंताः ३२ 
वायोरप्रगणत्वं रौच्त्यं खरताऽषघृतिर्ज्वलनहानिः 
शुष्क प्रथितपुरीषं लत्णमस्िग्धगात्रस्य ३३ 
घृतिमृदुपुरीषत्वं मेघापुष्टयमितेजसां वृद्धिः 

काले शरीरवृत्तिः स्िग्धस्य वदन्ति लिङ्गानि ३४ 
गौरवजाडदयोत्क्लेशाध्मानानि पुरीषमविपक्वम्‌ 
स्ररुचिरपि पार्डुतन्द्रे बदन्त्यतिस्िग्धलिङ्गानि ३ 
द्रवमितलघूष्णप्रं काले सात्म्यं बलाग्निरुग्युक्तम्‌ 
स्वः स्रेहपानमिच्छन्‌ भुञीत शयीत गुप्रश्च ३६ 
उष्णोदकोपचारी जितेन्द्रियः स्यातिवातशयनस्थः 
ठ्यायामवेगरोषत्यागी स्वेहाच्छपोऽस्वप्रः ३७ 
संखिद्यति मृदुकोष्ठो नरस्तरिरात्ररण सप्तरात्रेण 
स्नेहाच्छपानयोगाजीवक यः क्रूरकोष्ठस्तु ड 
द्राच्तापीलुत्रिफलागोरसतप्ताम्बतरुणमद्यानि 
भक्त्वाऽय पायसं यो मृदुकोष्ठः स्यते नान्यः ३€ 
पित्तबहलेतराल्पा ग्रहणी भवति मृदुकोष्ठिनां तस्मात्‌ 
सुविरेच्या मृदुकोष्टाः प्रायः पित्तं ह्यघोभागि ४० 
तुरामूरछामुखशोषेः शब्दद्वेषाङ्गमर्दजुम्भाभिः 
तन्द्रीवाण्देहसादेः स्वेहज्ञाजीर्यतीत्याह ४९ 
जी्णजौर्णविशङ्धी केवलमुष्णोदकं पिबेत्‌ तद्धि 
उदारस्य विशुद्धिं जनयति भक्ताभिलाषं च ४२ 
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तेलेऽधिको विदाहः सर्पिषि मूर्च्छां वसासु हृल्लासः 


मजनि गौरवमेषां दोषेरल्पा प्रवृत्तिस्तु ४३ 
स््ेहाजीणँ तृष्णा शूलं परिकतिका च यस्य स्यात्‌ 
समतीतजरणकाले तस्य प्रच्छर्दनं श्रेयः ४४ 
उदारस्य विशुद्धिः कांता स्थिरता लघुत्वमविषादः 
बलवागिच्द्रिसंपजीरये स््रेहे बलसुखे च ४५ 
कर्णाच्तिप्रणबलं स्मृतिकेजौजसां वृद्धिघृतिप॒ष्टिः 
शान्तिस्तद्रयाघीनां भुक्त्वाऽन स्ेहपीतस्य ४६ 
पित्तातिलामयघ्रं बस्त्यूरुकटीदृढीकरं वृष्यम्‌ 
ऊज॑स्करं श्रमघ्रं विद्यात्‌ स्नेहावपीडं तु ४७ 
वर्णस्वरमेघौजःशक्रायुधंतिबला्िसं वृद्धिः 
विरमूत्रानिलवृत्तिः सुखेन संभोजनस्नेहात्‌ ४८ 
ज्वरपारड़ कष्ठ शोयास्तृरामूरछटाच्छद्यरोचकोत्क्लेदाः 
ग्रहणीन््रियोपघातस्तेमित्यानाहशलाद्याः ४६ 
स्ेहापचारजास्ते रोगाः स्वेदोपपादिता येषु 
वमनविरेचनयोगा रूलाशनतक्रमूत्राद्याः ‰० 
मात्राकालवियक्तः स्वेहः सात्म्योपचारगुणहीनः 
युक्तो व्यापदमृच्छति तस्मिन्‌ संशोधनं पथ्यम्‌ ८१ 
स्नेहद्रेषी चामो मृद्कोष्ठः स्वेहमद्यनित्यश्च 
स्रघ्वप्रजागरस्त्रीश्रान्ता नाच्छं पिबेयुस्ते र 
तेषामचेविंविधेः स्ेहस्य विचारणा सात्म्यम्‌ 
निर्दिष्टा मासाद्येः कालायिवयःप्रकरषां्च ५३ 
गुरुपानभोज्यमांसेर्गडदधितिलशाकद्ग्धनिर्युहिः 
न स्ेहयेत्‌ प्रमेहे न कष्टकफणोषरोगार्तान्‌ ४ 
तदोषधै््रव्येः सेहः सिद्धैर्यथास्वमविकारिः 
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स््रह्यास्तथात्रिधाः स्युस्त्रिफलासव्योषलवणाद्येः ८४ 

स््रहितदेहस्यादौ स्वेदमनन्तरमथ प्रयुञ्जीत 

सम्यक्स्तिग्धस्विचेर्विंशोधनमनन्तरं कार्यम्‌ ६ 
इति स्नेहाध्यायो द्वाविंशतितमः २२ 


त्रयोविंशतितमोऽघ्यायः 
स्रथातः स्वेदाध्यायं व्याख्यास्यामः १ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः २ 
सम्यक्स्निग्धस्य भगवन्‌ कथं स्वेदं प्रयोजयेत्‌ 
स्रनत्ययं भिषग्वाले द्रव्यं स्वेदोपगं च किम्‌ ३ 
मन्दातिसम्यक्स्विचानां बालानां लत्तणं च किम्‌ 
कः स्वेद्योन च कः स्वेद्य इत्युक्तः प्राह कश्यपः ४ 
श्ण स्वेदविधिं कृत्सं वृ द्धजीवक तत्वतः 
यथा बाले प्रयोक्तव्यः प्रयुक्तश्च यथा हितः 
स्तेमित्यशूलकाटिन्यविबन्धानाहवाग्ग्रहेः 
हल्लासारुच्यलसकजीतासहनवेपनैः £ 
वातश्लेष्मोद्धवं दृष्ट्रा पृथग्वा स्वेद्‌ इष्यते 
वाते सिग्धः कफे रूच्तो द्वयोः साधारणो मतः ७ 
बालानां कृङमध्यानां स्वेद ्रावस्थिको हितः 
शीतव्याधिङरीराणां बालानां च विशेषतः ए 
वृषणौ हद यं चन्तर्मृदु वा स्वेदयेन्न वा 
शोपोवङ्गणसन्धीस्तु मध्यमं शेषमिष्टतः € 
कम॒टोत्पलपद्यानां पत्रैराच्छाद्य लोचने 
वाससा वाऽथ श्लकत्णेन बाले स्वेदं प्रयोजयेत्‌ १० 
म॒क्तावलीचन्द्रकान्तशीताम्बुकस्भाजनैः 
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स्पृशेदभीक्त्णं हद यं बालस्य स्वेदकर्मणि ११ 
कर्पुरचू्मास्येन घारयेत्‌ स्विद्यतः सुखम्‌ 
फलाम्लयुक्त खण्डं वा मृद्रीकां वा सशकराम्‌ १२ 
शीतगौरवविष्टम्भशलादीनां निवर्तने 
तद्विपर्ययभावे च स्वेदं प्राज्ञो निवर्तयेत्‌ १३ 
विषादमूच्छौतृडदाहपित्तकोपारतिभ्रमाः 
स्वराङ्गहानिर्वेहल्यमतिस्विचस्य लच्णम्‌ १४ 
तधिकित्सां प्रयुञ्जीत यथा वेसर्पिंणां तथा 
रागव्रवि संज्ञाभिः कृच्छ्रसाध्यं तमादिशेत्‌ १५ 
वातस्याप्रगुणत्वं च गरुत्वं स्तब्ध गात्रता 
मन्दस्विचे न च ग्लानिस्तृष्णादीनां च विभ्रमः १६ 
तत्र स्वेदं प्रयुञ्जीत भिषग्भूयो विचारयन्‌ 
बलकालवयोदोषान्‌ पथ्यचेष्टाश्नस्थितीः १७ 
स्वेदाभिनन्दिता सौख्यं मृदुता रोगदेहयोः 

काले विसृष्टिः चत्तृष्णा सम्यक्‌ स्वि्नस्य लज्नणम्‌ ९८ 
पित्तात्मा पित्तरोगी च गर्भिणी मधघुमेहिनः 
त्त्तृष्णाणोषरोषातांः कामल्युदरिवित्तताः १६ 
काश््यमद्यविषातांश्च भृशायितिमिरस्ताः 
भ्रष्टभग्रविदग्धाज्गा न स्वेद्यास्ते कथंचन २० 
स्वरभेद प्रतिश्यायगलग्रहशिरोरुजि 
मन्याकरणंशिरःशूले गौरवे धासकासयोः २९१ 
कुल्िपाश्चकरीपृष्ठविडग्रहे मूत्रयचत्मणि 

शुक्राघाते पत्तवधे कोष्टानाहविबन्धयोः २२ 
विनामार्दितजुम्भास॒ हनमन्याशिरोग्रहे 

ग्रद्गमर्दे महत्त्वे च वेपथौ वातकणटके २३ 
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शीतशोथामखल्वीषु पाणिपादाङ्खमारुते 
्रायामान्नेपशुलादौ स्वेदः पथ्यतमो नृणाम्‌ रे 
जन्मप्रभृति बालानां स्वेदमष्टविधं भिषक्‌ 
प्रयुञ्धीत यथाकालं रोगदेहव्यपे्नया २ 
हस्तस्वेदः प्रदेहश्च नाडीप्रस्तरसंकराः 

उपनाहोऽव गाहश्च परिषेकस्तथाऽष्टमः २६ 
जातस्य चतुरो मासान्‌ हस्तस्वेदं प्रयोजयेत्‌ 
्रप्रमादी निवातस्थो विधूमाय्चयूष्मणा शनैः २७ 
निवर्तमाने बालस्य सौकमार्ये यथाक्रमम्‌ 
प्रवतंमाने काठिन्ये तेषां स्वेदं प्रवर्धयेत्‌ रेप 
सन्ति चाप्यपरे बालाः स॒कमाराः सदासुखाः 
घृतच्तीराशिनः कल्या ईश्वराणां महात्मनाम्‌ २६ 
मध्यमा मध्यमानां च दरिद्राणां च दुःखिनाम्‌ 
निषेकदेशसात्म्ये च तान्‌ विद्यात्‌ परिडतो भिषक्‌ ३० 
स्रविशेषेण बाघन्ते सर्वे सर्वांचरान्‌ गदाः 
विशेषस्त॒ महान्‌ दृष्टो दल्िणाहारभेषजे ३१ 
देशकालवयोमात्रासर्वरुग्गरुलाघवेः 
स्वेदोऽतिरिक्तो हीनो वा हन्याद्रालं यथा विषम्‌ ३२ 
तस्मादवेच्य देशादीन्‌ काठिन्यं सुकमारताम्‌ 
शिशोः स्वेदं प्रयुञ्चीत यशोघन्यार्थसिद्धये ३३ 
गलकणंशिरोमन्याकणांल्िचिनुकोरसि 
अ्रभिष्यन्दात्‌ समुच्छरने प्रदे हस्वेद्‌ इष्यते ३४ 
एरर्डवृषशिग्रणां त्वक्पत्रैः कल्कसाधितेः 
समूत्रनुक्छलवणेः प्रदेहः स्यात्‌ सुखोष्मभिः ३५ 
शीतीभूतं तु निमृज्य लेपयेद परापरम्‌ 
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स्रनेकशस्त विज्ञाय स्वि स्वेदं निवत॑येत्‌ ३६ 
द्रव्येर्वातकफच्रेश्च प्रदेहः शिग्रवद्धितः 

अ्रन्येरपि करीषेश्च गोखराश्चाविलस्तजेः ३७ 
वंशमञ्जनलाद्येश्च यथायोगं यथासुखम्‌ 
नाडीस्वेदं प्रयुञ्धीत निवाते वस्त्रसंवृतम्‌ ३८ 
उष्णान्‌ पुलाकानास्तीर्य पायसं कृसरादि वा 
वाससान्तरिते बालमभ्यक्तं शाययेत्‌ सरम्‌ ३€ 
पञ्चाङ्गलोरुतूकार्कपत्रैवां स्वेहितोष्णितेः 
प्रस्तरस्वेद मित्याहरभीकतत्एपरिवर्तिनः ४० 
पायसेः कृश्पिर्मासिरोदनैस्त्रिकटोरकेः 

उष्णैः सलवणस्तरेहेरम्बरास्तरितेः सुखेः ४९१ 
किरवातसीदधित्तीरसंयुक्तेः पिरडकेः कृतेः 
स्थानस्वेदनमिच्छन्ति सङ्करस्वेद उच्यते ४२ 
किरावातसीदधित्तीरलवणेः साम्लचिक्तणेः 
कृष्ठादिभिश्च सस्त्रेहेरुपनाहः प्रशस्यते ४२ 
रखराजाविविडालेनद्रीपिसिंहतरन्तजेः । 


अ 


चतुर्विंशतितमोऽघ्यायः 
--- प्रोक्तं चिकित्सितम्‌ । 
सरतः पञ्चजनात्‌ कच्चित्संम्यक्शद्धं प्रकाङ्कितिम्‌ 
लघुं विशदस्वा्खं प्रसचेन्द्रियमिच्छुकम्‌ 


सुखाम्बुसिक्तस वाङ्गमनुलिप्तं विभूषितम्‌ 
कृतपूजानमस्कारं मनोज्ञासनवेश्मगम्‌ 
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पुराणरक्तशालीनां मरडपूर्वां स॒साधिताम्‌ 
यवागृं त्रिःसख॒तामुष्णां दीपनीयोपसंस्कृताम्‌ 


भोजयेद्युक्तल वणां रूं युक्ताशितो भवेत्‌ 
भोजनेषु स॒हद्येषु सुघोतेष्वपराह्लिके 


शिरोललारहद्‌ग्रीवावृषे साचशद्घके 
स्वेदश्चेत्‌ पीतमर्डस्य सम्यक्शद्धं तमादिशेत्‌ 


उदारवातकमम॑भ्यां विशुद्धाभ्यां दिनेदिने 
निरुपद्रवपुष्टिभ्यां सम्यक्शुद्धं विनिर्दिशेत्‌ 


सुखोषितं जीण॑भक्त द्वितीयेऽहनि भोजयेत्‌ 
यवागूं तु तृतीयेऽद्धि दद्यादस्मै विलेपिकाम्‌ 
दीपनोदकसंसिद्धां रूत्तामष्णां ससेन्धवाम्‌ 
चतुर्थ मदूमरडः स्यादोदनश्च सुसाधितः 
पुराणरक्तणालीनां भृष्टानां वा कृशात्मनः 
निस्त॒षाणां च मद्रानां मरडः स्यादूक्तवेषणः 
ईषत्फलाम्लः कतंव्यो मुद्रमरडोऽद्धि पञ्चमे 
ईषत्स््ेहः कृतः षष्ठे सप्तमे च विधीयते 
जाङ्गलानां रसं सिद्धं तनुकं मांसवर्जितम्‌ 
दिनेऽष्टमेऽथ नवमे दद्यात्‌ स्वेहाल्पसंस्कृतम्‌ 


ट्शमेकादजे चाह्नि लवणस्ेह संस्कृतः 
फलाम्लसि द्धो युक्तोष्णः शस्यते रसकोदनः 
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व सूत्रस्थानम्‌ १ [1६551218] 
उष्णोदकानपानौ त॒ स्यातां वातकफात्मकौ 

तत उत्तरकालं तु भोज्यसंसगं इष्यते 

एषां मर्डादिसंसर्गो स्व॑व्याधिक्रियोपगः 

एनं व्यभिचरन्मोहादारुणंल्लभते गदान्‌ 
ज्वरामकामलापार्ड़कणंकष्टगलामयाः 

हिक्ातिसारश्यथुकासाद्या व्यभिचारजाः 


शलातिसरौ शुद्धस्य शीतपानात्नसेवनात्‌ 
शोयोद्रज्वरा ्रम्लभृशस्रेहदि वाशयात्‌ 
कांता बुभुत्ता वैशद्यं लघुता स्थिरता सुखम्‌ 
स्वस्थवृत्तान॒वृत्तिश्च सम्यग्जीणंच्ल न्म्‌ 
विषादो गौरवं तन्द्री श्लेष्मसेकारतिभ्रमाः 
स्वस्थवृत्तोपरोघश्च तदजीण॑स्य लक्षणम्‌ 
स्रामं विदग्धं सश्लेष्म रसशेषं तथेव च 
चतुविंघमजीर्खं तु तस्य वत्यामि लम्‌ 
यथाभुक्तं भवेदामे धूमोद्रारौ विदाहिनि 
सश्लेष्मणि गरुत्वं तु रसशेषे तु हदहूवः 


तन्द्रीशलारतिग्लानितृड्वदाहारुचिभ्रमाः 
ग्र््गमद॑ज्वरानाहाः सर्वष्वप्यल्पशो गदाः 


सर्वैरसाध्यतोत्कृष्टैः क्रमो याप्यसाघ्यते 
साध्यानां साधनं यत्तु तन्मे प्रवदतः शृणु 
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स्रामस्योद्धरणं पथ्यं विदग्धे प्रावृतः स्वपेत्‌ 
सङ्लेष्मणि भवेत्‌ स्वेदः परि्ोष्यो रसाधिके 


यदुक्तं पथ्यमशनं तदेवेतेषु शस्यते 
दीर्घकालौषधानां तु मुद्रमर्डः सदाडिमः 


सस्नेहलवणव्योषः पेयो मांसरसोऽपि वा 
बालमूलकयूषौ वा हितः शाल्योदनस्तथा 


चिकित्सितं पञ्चजनान्‌ राज्ञो राजोपमस्य वा 
धनिनां निर्धनानां वा यथार्थमुपकल्पयेत्‌ 


नलघ्रं दोषशमनं बलवखंसुखावहम्‌ 
सम्यक्‌ संशोधनं कृत्वा दीघंमायुरवाप्रुते 


इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 
इत्युपकल्पनीयोऽच्यायश्चतुर्विंशतितमः २४ 


पञ्चविंशतितमोऽध्यायः 
स्रथातो वेदनाध्यायं व्याख्यास्यामः १ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः २ 
उपास्यमानमृषिभिः कश्यपं वृद्धजीवकः 
चोदितो दारुवाहेन वेदनार्थऽभ्यचोद यत्‌ ३ 
व्ालकानामवचसां विविधा देहवेदनाः 
प्रादुर्भूताः कथं वेद्यो जानीयाल्ल्णार्थतः ४ 
इति पृष्टो महाभागः कश्यपो लोकवृद्धपः 
प्रोवाच वेदनास्तस्मै कारणेर्बालदेहजाः 
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भृशं शिरः स्पन्दयति निमीलयति चच्लुषी 
ग्रवकूजत्यरतिमानस्वप्र्च शिरोरुजि & 

कँ स्पृराति हस्ताभ्यां शिरो भ्रमयते भृशम्‌ 
स्ररत्यरोचकास्वप्रेजनिीयात्‌ कर्णवेदनाम्‌ ७ 
लालास्रवणमत्यर्थं स्तनद्रेषारतिव्यथाः 
पीतमुद्विरति चीरं नासाश्चासी म॒खामये ८ 
पीतमुद्भिरति स्तन्यं विष्टम्भिश्लेष्मसेवनम्‌ 
ईषज्ज्वरोऽरुचिग्लानिः कराठवेदनयाऽ्दिंते € 
लालास्रावोऽरुचिग्लानिः कपोले श्वयथु्यया 
मुखस्य विवृतत्वं च जानीयाद धिजिह्िकाम्‌ १० 
ज्वरारुचिमखस्रावा निष्टनेच्च गलग्रहे 

कराङके शयथुः करठ ज्वरारुचिशिरोरुजः ११ 
मुहन॑मयतेऽङ्गानि जृम्भते कासते मुहः 
घात्रीमालीयतेऽकस्मात्‌ स्तनं नात्यभिनन्दति १२ 
प्रस्रावोष्एत्ववेवरार्ये ललाट स्यातितप्तता 
अरुचिः पादयोः शत्यं ज्वरे स्युः पूर्ववेदनाः १३ 
देहवेवरर्यमरतिर्मखग्लानिरनिद्रता 
वातकर्मनिवृत्तिश्चेत्यतीसाराग्रवेदनाः ४ 
स्तनं व्युदस्यते रौति चोत्तानश्चावभज्यते 
उदरस्तन्धता शत्यं मखस्वेदश्च श॒लिनः १५१ 
स्रनिमित्तमभीकू्णं यस्योद्रारः प्रवत॑ते 
निद्राजुम्भापरीतस्य छदि स्तस्योपजायते १६ 
निष्टनत्युरसाऽत्युष्णं श्चासस्तस्योपजायते 
स्रकस्मान्मारुतोद्रारः कृशे हिक्छा प्रवर्तंते १७ 
स्तनं पिवति चात्यर्थं न च तृष्यति रोदिति 
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शाष्कोष्ठतालुस्तोयेप्सुर्दर्बलस्तृष्णएयाऽर्दिंतः श्प 
विशालस्तन्धनयनः प्व॑भेदारतिक्लमी 
संरुद्धमूत्रानिलविर्‌ शिशुरानाहवेदनी १६ 
स्रकस्माद्‌ इहसनमपस्माराय कल्पते 
प्रलापारतिवेचित्यैरुन्मादं चोपलत्तयेत्‌ २० 
रोमहर्षौऽङ्गहष॑श्च मूत्रकाले च वेदना 

मूत्रकृच्छ दशत्योष्ठौ बस्तिं स्प्राति पाणिना २१ 
गौरवं बद्धता जाड्यमकस्मान्मूत्रनिर्गमः 

प्रमेहे मल्िकाकान्तं मूत्रं श्तं घनं तथा २२ 
बद्धपक्वपुरीषत्वं सरक्तं वा कृशात्मनः 
गुदनिष्पीडनं करं तोदं चासि लन्येत्‌ २३ 
सशर्करातिमूत्रत्वं मूत्रकाले च वेदना 

प्रततं रोदिति च्ामस्तं ल्रूयादश्मरीगदम्‌ रे 
रक्तमरडलकोत्पत्तिस्तृष्णा दाहो ज्वरोऽरतिः 
स्वादुशीतोपशायित्वं विस्प॑स्याग्रवेदनाः २५ 
दह्यन्तेऽज्गानि सूच्यन्ते भज्यन्ते निष्टनत्यति 
विसूचिकायां बालानां हदि शूलं च वर्घते २६ 
शिरो न घारयति यो भिद्यते जम्भते म॒हः 

स्तनं पिबति नात्यर्थं ग्रथितं छर्दयत्यपि २७ 
विषादाघ्मानारुचिभिविंद्यादलसकं शिशोः 
विसूचिकालसकयोर्दुज्ञानि लचणौषधे २८ 
टृष्टिव्याकलता तोदशोथशूलाश्ररक्तताः 

सुप्तस्य चोपलिप्यन्ते चल्तृषी चल्तुरामये २६ 
घर्ष॑त्यङ्गानि शयने रोदि तीच्छति मदनम्‌ 
शष्ककराडवऽदिंतं विद्यात्ततश्चाद्रां प्रवतंते ३० 
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सुखायते मृद्यमानं मृद्यमानं च शूयते 

शूनं सरवति सस्योढा माद्रयां शूलदाहवत्‌ ३१ 
स्तेमित्यमरुचिर्तिंद्रा गात्रपाख्डकताऽरतिः 
रमणाशनशय्यादीन्‌ धात्रीं च द्वेष्टि नित्यञ्ञः उर 
अ्रस्नातः स्नातरूपश्च स्नातश्चास्नातद शनः 
अ्रामस्येतानि रूपाणि विद्याद्वद्यो भविष्यतः ३३ 
नाभ्यां समन्ततः शोथः श्ेताल्िनखवक्रता 
पारड़रोगेऽयिसादश्च श्रयथुश्चा्निकूटयोः ३४ 
पीतचनज्ञुनखमुखविरामूत्रः कामलादिंतः 

उभयत्र निरुत्साहो नष्टा्िरुधिरस्पहः ३१ 
मूच्छप्रजागरच्छर्दिघात्रीद्रेषारतिभ्रमेः 
वितव्रासोद्रेगतुष्णाभिविंद्याद्राले मदात्ययम्‌ ३६ 
मुहम॑खेनोच्छवसिति पीत्वा पीत्वा स्तनंतुयः 
स्रवतो नासिके चास्य ललाटं चाभितप्यते ३७ 
स््ोतां स्यभीक््णं स्प्ररति पीनसे तौति कासते 
उरोघाते तथेव स्यातिष्टनत्यरसाऽधिकम्‌ ३८ 
स्वस्थवृत्तपरो बालोनशेतेतु यदा निशि 

रक्त बिन्दु चितार््खश्च विद्यात्तं जन्तुकादितम्‌ ३६ 
यदा त॒ ललिता धात्री सुखिनी स्वंभोगिनी 
पश्यत्यभीक्णं दुःस्वप्रं स्वयं नीरं प्रवतंते ४० 
बालो विस्मरते चास्याः सहसाङ्कात्‌ पतत्यपि 
स्रसजनेन संसर्गं याति संभोजनं तथा ४९१ 
मृतापत्यावकीरणंभिः परवृ द्धचयसहिष्ण॒भिः 
म्रमङ्गलानि घोराणि पश्यत्याचरतेऽपि च ४२ 
सेवते विपरीतानि मृत्यं चोदयते शिशोः 
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सप्रे शिशौ निलीयन्ते पक्तिणो दारुणोदयाः ४३ 
विडालो लद्घयत्येनं परघूमं च जिघ्रति 
परावतारणबलिं प्रत्ते लङ्खयत्यपि ४४ 
दुरगन्घदेहवक्रत्वं नासिकाग्रे मलोद्धवः 
ग्रह द्यरक्तमाल्यानां मातापुत्रनिषेवणम्‌ ४१ 
भस्माज्लारतुषादीनामधिरोहणसेवनम्‌ 
रोदित्यकस्मात्रसति छायाशीलविपर्ययः ४६ 
अ्रल्पाशितोऽतिविरमूत्रस्त्वविरमूत्रो विपय॑ये 
भविष्यतां निमित्तानि ग्रहाणां वेदनाश्च ताः ४७ 
न यः शिरो घारयति चिपन्त्यङ्गानि दुब॑लः 
धासाघ्मानपरीताभ्यामन्तवन्चोपलच्त्यते ४८ 
विनोद्यमानो बहुधा विनोदं नाभिनन्दति 
तुरप्रमीलकनिद्रात॑ः कूजत्यपि कपोतवत्‌ ४६ 
पीडयमानस्य रूपाणि ज्वरच्छद्यतिसारिषु 
वेद्यो दुष्टैव जानीयात्‌ कृच्छं सर्वं न सिध्यति ० 
इत्येता विविधाः प्रोक्ता वेदना बालदेहजाः 
प्रायोद्धवानां रोगाणां कश्यपेन महर्षिणा ११ 
तेषां चिकित्सितं स्वं स्वमविरुद्धं यथाक्रमम्‌ 
दृष्ट्रा चिकित्सितस्थाने दोषतश्चाभ्युपक्रमेत्‌ २ 
डति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 

इति वेदनाध्यायः पञ्चविंशतितमः २५ 


षडि्वंशतितमोऽध्यायः 
अ्रथातश्िकित्सासंपदीयमघ्यायं व्याख्यास्यामः १ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः २ 
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चिकित्सासंपद्यथोपपद्यते तमुपायमनुव्याख्यास्यामः । चत्वारः खल 
पादाधिकित्सितस्योपपद्यन्ते । ते यदा गुणवन्त उपपद्यन्ते तदा साध्यो 
ल्याधिनांतिवर्तते । तद्यथा-भिषक्‌ भषजमात्रः परिचारक इति ३ 


तत्र भिषक्‌ सतीथो न्यायेनार्ष॑ज्ञान प्राप्नो विज्ञानवाननेकशो दृष्टकमां 
विदितसिद्धयोगो दन्नो दल्लिणः शुचिरनुद्धतवेषः सर्वभूतेषु बन्धुभूतः 
सिद्िमान्‌ घमांर्थदर्णी सत्यदयादानाजंवनिरतो देवद्विजगुरुसि द्धानां 
पूजयिता चाभिगन्ता चोत्तरोत्तरप्रतिपत्तिकुशलो गुरुवृद्धसेवी न्याया- 
सिनिवेशी व्यपगतभयलोभमोहक्रोधानृतोऽ्पेशान्योऽमद्यलौल्यः स॒म॒- 
रवश्चाव्यसनी चेति ४ 


तत्र भषजसंपत्‌ -- सुभूमौ जातं काले चो द्धूतं काले चोत्पन्म्‌ ्रवि- 
कारि ्रमितोयजन्तुविरामूत्रजरादिभिरनुपहतं तत्तद्रोगयोग्यं क्रमेण 
विधिवदुपपादितमिति 


तत्रातुरसंपत्‌ -- साध्यरोगता सत्वबलबुद्धिशरीरेन््रियघृतितेजसां 
दाढ््यं निदानपृव॑रूपातङ्कोपद्रवयाव्रोपशयानुपशयानां यथावदा- 
ख्यानं घात्र्या वा श्रहघानता देवद्विजगुरुभिषग्भेषजसहदामभि- 
नन्दनमास्तिक्यं विनयप्रघानता यथोक्तकारित्वं वशित्वं चेति & 


तत्र परिचारकसंपत्‌ -- विपक्वकषायता ग्रारोग्यं शक्तिः भरत॑भक््तिः 
उपचारज्ञता दात्य शौचम्‌ अआ्राशुकारित्वं स्वकर्मसु कौशलम्‌ 
अ्रघृणित्वम्‌ श्रस्तद्रपुत्रत्वमद्रैविध्यं दमो जितक्रोधादिता सदहिष्ण॒ता 
चेति ७ 
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तत्र श्लोकाः 
ग्रस्य पादचतुष्कस्य मन्यन्ते श्रष्ठमातुरम्‌ 
तदर्थं गुणवन्तो हि त्रयः पादा इहेप्सिताः ८ 
नेति प्रजापतिः प्राह भिषङ्कलं चिकित्सितम्‌ 
भिषग्वशे त्रिवगो हि सिद्धिश्च भिषजि स्थिता € 
स युनक्ति प्रयुङ्के च शास्ति च ज्ञानचन्ञुषा 
तस्माज्ज्ञाने सविज्ञान युक्तः श्रेष्ठतमो भिषक्‌ १० 
यदा चतुर्णां पादानां संपद्धवति जीवक 
तदा घर्मार्थयशसां वेद्यो भवति भाजनम्‌ १९ 
डति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 

इति चिकित्सासंपदीयोऽच्यायः षड्वंशतितमः २६ 


सप्रविंशतितमोऽघ्यायः 
स्रथातो रोगाध्यायं व्याख्यास्यामः १ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः २ 


एको रोगो रुजाकरणसामान्यादिति भार्गवः प्रमतिः द्रौ रोगौ 
निजश्चागन्तुश्ति वार्योविदः तरयो रोगाः साध्ययाप्यासाधघ्या इति 
काङ्कायनः चत्वारो रोगा ्रागन्तुवातपित्तकफजा इति कृष्णो भारद्राजः 
पच्च रोगा आआगन्तुवातपित्तकफत्रिदोषजा इति दारुवाहो राजर्षिः 
षडोगाः षड्सत्वाद चपानस्येत्यृषिषद्यः सप्र रोगा वाताद्येकेक- 
द्ित्रिदोषजा इति दहिरणयात्तः अष्टौ रोगा वाताद्येकेकद्वित्रिदोषा- 
गन्तुनिमित्ता इति वैदेहो निमिः ग्रपरिसङ्खयेयाः समहीनाधिक- 
दोषभेदादिति वृद्धजीवकः एवमनवस्थानम॒पलभ्याह भगवान्‌ क~ 
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वि सूत्रस्थानम्‌ १ [६ तवव] 
ङ्यपो द्वावेव खलु रोगौ निजश्चागन्तुश्च तावनेकविस्तराविति ३ 


हेतुप्रकृत्यधिष्टानविकल्पायतनार्थतः 

ज्ञेया रोगा ्रसङ्कखयेयाधिकित्सानां च विस्तरात्‌ ४ 
अ्रधिष्ठानद्रयं तेषां शरीरं मन एव च 

मानसानां च रोगाणां कर्यांच्छारीरवत्‌ क्रियाम्‌ 
घातुस्थूणात्मवेषम्यं तदुःखं व्याधिसंज्ञकम्‌ 
घातुस्थूणात्मसाम्यं तु तत्सुखं प्रकृतिश्च सा & 
स्रव्याहतशरीरायुरभिवर्घेत वा कथम्‌ 

इत्यर्थं भेषजं प्रोक्तं विकाराणां च शान्तये ७ 
निजागन्तुनिपित्ता च द्विविधा प्रकृती रुजाम्‌ 
नखदन्तायिपानीयवधघवबन्धाधिदेवताः ८ 
शापाभिचारादागन्तुनिंजा वातादिहेतवः 
वातपित्तकफानां तु देहे स्थानानि मे शृणु € 
सवंगानामपि सतां प्रायः स्थानं च कर्मच 
ग्रधोनाभ्यस्थिमजानौ वातस्थानं प्रचत्तते १० 
पित्तस्यामाशयः स्वेदो रक्तं सह लसीकया 

मेदः शिर उरो ग्रीवा सगरिधर्बाहः कफाश्रयः ९१ 
हदयं तु विशेषेण श्लेष्मणः स्थानमुच्यते 
स्रामपक्वाशयो स्थानं विशेषात्‌ पित्तवातयोः १२ 
्रागन्तुनांघते पूर्वं पश्चादोषान्‌ प्रपद्यते 

निजस्तु चीयते पूर्वं पश्चाद्रद्धः प्रनाधघते १३ 
तस्मादागन्तुरोगाणामिष्यते निजवत्‌ क्रिया 
निजानां पूर्वरूपाणि दुष्टरा संशोधनं हितम्‌ ९४ 
हदि श्लेष्मानुपश्लिष्टमाश्यावं रक्तपीतकम्‌ 
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तदोजो वर्धते जन्तुस्तद्भद्धौ चीयते त्ये १५ 
मधघुरस्िग्धशीताति लघूनि च हितानि च 

स्रोजसो वधनान्याहस्तस्माद्रालांस्तथाऽऽङयेत्‌ १६ 
वृद्धिर्वरणबलौजोिमेधायुःसुखकारणम्‌ 
वातादिसाम्यं वेषम्यं विकारायोपकल्पते १७ 
तेषामपरिमेयानां विकाराणां स्वलक्षणैः 
स्राविष्करृततमान्‌ व्याघीन्‌ यथास्थूलान्‌ प्रचरू्महे ९८ 
स्रणीतिर्वातिका रोगाश्चत्वारिंशत्त पेत्तिकाः 
विंशतिः कफजाः प्रोक्ता वातरोगािबोघ मे १६ 
पादभ्रंशः पादशूलं नखभदो विपादिका 
पादसप्तिवांतखडो वातग॒ल्फोऽनिलग्रहः २० 
गृध्रसीपिरिडिकोद्रिषटौ जानुविश्लेषभेदको 
ऊरुस्तम्भोरुसादौ च पाङ्गुल्यं वातकणसटकः २९ 
गुदभ्रंशो गदारतिंश्च वृषणान्तेपकस्तथा 

शोफः स्तम्भः श्रोणिभिदो वं्तणानाहविडगदौ २२ 
उदावतौऽथय कुब्जत्वं वामनत्वं त्रिकग्रहः 

पृष्ठग्रहः पार्धशलमुदरावेष्टद्रूवौ २३ 

हन्मोहो वत्तसस्तोदो वक्तोद्धर्षोपरोधकौ 
ग्रीवास्तम्भो बाहणोषः करटोदट्‌ध्वंसो हनुग्रहः २४ 
दन्तचालौष्टभदौ च मूकत्वं वाग्ग्रहस्तथा 
कषायास्यास्यशोषौ च घाखनाशो रशाज्ञता २८ 
वाधिर्यमुच्चैः श्रवणं कर्णश॒लमशब्दता 
वर्त्मसंकोचविष्टम्भौ तिमिरं शूलमत्तिषु २६ 
व्युदासो भ्रुव्युदासश्च शद्घभेदः शिरोरुजा 

स्फुटनं केशभूमेश्च दरडकात्ते पकोऽर्दिंतम्‌ २७ 
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एकार्खकः पत्तवघः श्रमभ्रमविजृम्भिकाः 

प्रलापो वेपथुरग्लानी रो््यं निद्रापरिच्तयः रेण 
श्यावारुणावभासत्वमनवस्थानमेव च 
हिक्ाश्चासौ विषादश्च वन्ध्यात्वं षारढचयमेव च २६ 
प्रतिश्यायः शररयश्च प्राघान्येनानिलात्मकाः 
तेष्वनुक्तेषु चान्येष॒ वायोः स्वं रूपम॒च्यते ३० 
रत्य रोच््यं लघुत्वं च गतिश्चेत्यथ कर्म च 
विशदारुणपारुष्यसुप्िसंकोचवेरसम्‌ ३१ 
शलतोदकषायत्वशौषिर्यखरकम्पनम्‌ 

साद हर्षो काश््यवर्तव्याससखंसनभेदनम्‌ इर 
उद्वेष्टदं शभङ्गाश्च शोषश्चानिलकर्म तत्‌ 
मघराम्लोष्एलवणस्तत्रोपक्रम इष्यते ३३ 

्रोषः प्लोषो भ्रमो दाहो वमथुर्घूमकाम्लको 
्रन्तर्दाहो ज्वरोऽत्यौष्णयमतिस्वेदोऽङ्खदाहकः ३४ 
त्वग्दाहः शोणितक्लेदो मांसक्लेदोऽङ्खशी य॑णम्‌ 
मांसपाकश्चमंदलो रक्तविस्फोटमर्डले ३१ 
रक्तपित्तं च कोठाश्च कन्या हारिद्रनीलक 
कामला तिक्तवक्त्रत्वं रक्तगन्धास्यता तथा ३६ 
स्रतुपिः पूतिवव्त्रत्वं जीवादानं तमस्तृषा 
मेदृपायुगलाच्यास्यपाको हारिद्रमूत्रविर्‌ ३७ 
इति प्रधानाः पित्तार्त्यः स्वं रूपं तस्य व्यते 
लाघवं तैक्त्फयमौष्एयं च वर्णाः शुक्लारुणादूते उण 
वेगन्ध्यं कटकाम्लत्वमीषत्स्तरेहश्च पित्तजा 
दाहोष्णपाकप्रस्वेदकरङ्कोटस्तरवादिभिः ३€ 
विद्यात्‌ पित्तविकारार्तं कर्मेतत्‌ तदुपक्रमः 
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कषायतिक्तमधघुरस्वेहस्तंसनशोषणाः ४० 
स्तेमित्यं गुरुताऽङ्गस्य निद्रातन्द्रातितृप्तयः 
मुरखमाधुर्य॑संस्रावकफोद्रारबलल्याः ४१ 
हल्लासोऽथ मलाधिक्यं घमनीकरटलेपकौ ४२ 
स्रामं च गलगरडश्च वह्लिसाद उदर्दकः 
शतावभासताङ्गानां तथा मूत्रपुरीषयोः ४३ 
कफजानामसख््यानां प्रघनाः परिकीतिंताः 
स्वहशेत्यगरुश्ेतमाधुर्य कफलत्तषणम्‌ ४४ 
रलच्त्फता चामयोत्पत्तौ तस्य कर्माणि चत्तते 
स्वेहादि चिरकारित्वं बन्धोपचयसुप्नरयः ४५५ 
विष्टम्भशेति तत्र ज्ञः कषायकटुतिक्तकेः 
रूत्तोष्रश्चाप्यपचरेन्मात्राकालौ विचारयन्‌ ४६ 
स्रहस्वेदोपचारौ च तेषु कर्माणि पञ्च च 
वातघ्वानां तु सर्वेषामनुवासनमत्तमम्‌ ४७ 
पित्तघ्रानां विरेकश्च वमनं श्लेष्मघातिनाम्‌ 

येषां चिकित्सितस्थानमर्थ तु परिकीतिंतम्‌ ४८ 
तांस्तु रोगान्‌ प्रवच्त्यामि न द्यत्रैतत्‌ समाप्यते 
महागदोऽथ संन्यास ऊरुस्तम्भस्त एकशः ४६ 
ज्वरव्रणामगृधस्यः कामला वातशोणितम्‌ 
स्र्शास्यपि तथाऽऽयामो द्विविधा व्याघयस्तु ते ° 
वातासृक्शित्रशोथास्त्‌ त्रिविधाः परिकीर्तिताः 
ग्रहरयल्तिविकाराश्च करंरोगा मुखामयाः १ 
अ्रपस्माराः प्रतिश्यायः शोषाणां हेतवो मदाः 
चतुर्विंधास्ते निर्दिष्टा मृच्छां क्लैव्यानि चैव हि २ 
तृष्णाच्छर्दिश्वासकासगुल्मप्लीहारुचिव्यथाः 
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हिक्तोन्मादशिरोरोगा हद्रोगाः पाण्डुसंज्ञकाः ३ 
एते पञ्चविधाः प्रोक्ताः षड्वघानपि मे शृणु 
उदावता अ्रतीसाराः सवेसर्पा स्रथामयाः ४ 
मेहिनां पिडकाः कुष्ठं सप्र सप्तोपलत्तयेत्‌ 
शुक्रदोषाः पयोदोषा मूत्राघातोदराणि च ‰% 
्रष्टावष्टौ वदन्त्येतान्‌ ग्रहास्तु दश कीर्तिताः 
योनिव्यापत्कृमिमेहान्‌ विंशति विंशतिं विदुः %६£ 
एते समासतः प्रोक्ताधिकित्सास्थानहेतवः 
पवोद्धवनिमित्तेन योऽपरो जायते गदः ‰७ 
तम॒पद्रवमित्याहरतीसारो यथा ज्वरे 

चिकित्सितं तथोत्पत्तिं तेषामेक प्रचचते ८ 
उपद्रवाणामित्यके पूर्वं नेत्याह कश्यपः 

उभयत्रैव यद्युक्तं पानभोजनभेषजम्‌ € 

शान्तये तत्‌ प्रयुञ्चीत न वर्घते तथा ह्युभौ 

यंवा तीव्रतरं पश्येद्रयाधिं विद्वान्‌ स्वलच्शैः ६० 
तमेवोपक्रमेतादौ सिद्धिस्कामो भिषग्वरः 

यो हेतुः पित्तरोगाणां रक्तजानां स एव तु ६१ 
शोणितं कुपितं जन्तं क्लिश्नाति बहिर्मुखः ६२ 
वेवरार्यसंतापशिरोिरोगदौर्बल्यदौर्गन्ध्यतमः प्रवेशाः 
वेसर्पविद्रध्य॒पजिह्नगल्मरक्तप्रमेहप्रदरातिनिद्राः ६३ 
मन्दाग्निता स्रोतसां पूतिभावः 

स्वरत्तयः स्वेदमदानिलासृक्‌ । 

तृष्णाऽरुचिः कुष्टविचचिंकाश्च 

कराड्वः सकोठाः पिडकाः सकरडवः &४ 

स्रन्ये च रोगा विविधा अनुक्ता 
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स्तेष्वादितः स्तं सनमेव पथ्यम्‌ । 
वेसर्वपच्चात्र वदनति सिद्धं 
रक्तावसेकं च विशोषणं च ६५ 
न त्वेव बालस्य विशोषणं हितं 
नेवातिसंशोधनरक्तमोत्तये । 
स्िग्धेः सुखीतिर्मधरैरदाहिभिस्त- 
त्रोपचारोऽशनलेपसेचनैः ६६ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः 
इति रोगाघ्यायः सप्तविंशतितमः २७ 


स्रष्टाविंशतितमोऽध्यायः 
स्रथातो लत्तणाध्यायं व्याख्यास्यामः १ 
इति ह स्माह भगवान्‌ कश्यपः २ 
भगवेल्लच्तरेर्बाला ग्रायुष्न्तो भवन्ति केः 
सुखिनो दुःखिनः केः कैर्वद्यो विद्यादनायुषः ३ 
कति सत्वानि मत्यांनां सत्वानां लत्तणं च किम्‌ 
प्रशस्तं निन्दितं देहे यद्यत्तत्तधिग्रोच्यताम्‌ ४ 
पञ्चावदानवचनं श्रुत्वा प्रोवाच कश्यपः 
कृत्स्नं लत्तणविज्ञानं सतत्वं निन्दितपूजितम्‌ 


इह खलु कुमाराणां वृद्धजीवक स्िग्धतनुश्लकत्फताप्रा नखा 
स्राधिपत्याय भवन्ति स्थूला आ्राचा्यांणां राजीमन्तश्च दीघांश्चायुष्मतां 
नि्नशक्तितुषाकृतयो दरिद्राणां रूच्रा दुःखभागिनां पुष्पिता लुरडानां 
शता मरडला अनायुषां स्फुटिता स्रस्वतन्त्राणां विवर्णां व्यसनिनां 
समुत्रता निपिरडान्ता अ्रल्पाः सुरखभागिनां विप॒लैर्नखेर्मध्यत्वमाह 
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स्थूलाः चता विषमाश्च प्रब्राजयन्ति । पदेः पीनैः सुप्रतिष्ठितेरूघ्वं- 
लेखेरायुष्मन्तो घनवन्तोऽधिपतयः स्वस्तिकलाङ्गलकमलशङ्भचक्र- 
हयगजरथप्रहरणम्गलाङ्किते राजानः तापनैः सिग्धेः सुभगाः उत्कुट- 
कर्मध्यधनायुषः शतेरघनाः अ्रलेखेः परकमंकराः बहुलेखे रोगिणः 
सुवृत्तश्लकत्फपाष्णिभिः सवंगखोपपत्ा भवन्ति हीनपाष्णिभिरनायुषः 
प्रजाहीनाः चिपिटाः पारदारिकाः । अ्रङ्गुलीनखपादेरदीर्षिदरघायुषो 
हस्वेहस्वायुषः । अङ्गुलीभिर्घनाभिभाग्यवन्तो गूढपर्वाभिर्भोगिनः 
स्थूलपर्वाभिराचा्यांः लोमशाभिरघनाः । खरपरुषतनुविषमस्फरि - 
तमंलिना पाष्णिर प्रशस्ता । उत्तरपादमुच्तमसिरमलोमकं प्रशस्यते 
विषमं विपरीत च तस्कराणाम्‌ । गुल्फौ गूढावल्पावलोमसिरौ 
प्रशस्येते धननाशायोल्वणौ विपुलौ परिक्लेशाय । प्रजङद्धा तन्वी 
प्रशस्यते स्थूला पतिपुत्रद्रव्यसुखत्तयकरी स्तेनाय च । जङ्घं चानुद्द्धे 
ग्रसिरे ग्रलोमिके प्रशस्यते शुष्कस्थूलसिरालोमशे विपरीते 
वेघल्यकर्यौ तु नारीणाम्‌ । जानुनी च गूढे घन्ये । ऊरू मांसोपचितौ 
गृढसिरौ श्लक्त्णोौ प्रशस्यते । स्फिचौ निर्वृत्तावलम्बौ निर््ंणाबलो- 
मशावविषमौ प्रशस्यते शुष्कावनपत्यानां लम्बौ प्रधाननाशाय 
महान्तौ पौँश्चल्याय अरल्पकौ शीलवताम्‌ । ककन्दरौ गम्भीराव- 
लोमशो प्रविभक्त समो प्रशस्येते लोमशौ प्रव्रज्याये प्रदक्षिणावर्तो त॒ 
घन्यौ विपुलौ दीर्घायुषां ङिलिष्टावनायुषाम्‌ । जघनमुरसा तल्यं प्रश- 
स्यत इत्येक । कमाराणामरस्त विशालतरं जघनं तु कुमारीणां न त॒ 
मघ्याय कल्पते । वृषणौ प्रलम्बौ बृहतौ गौरस्य कृष्णौ कृष्णस्य गौरौ 
रक्तस्य श्यामौ श्यामस्य रक्तो लोमणो मध्यौ स्मृतौ पीनौ प्रशस्यते 
विपरीतौ दोर्भाग्यपुस्त्वप्रजाहानिकरौ स्वल्पावनायुषां दुःखाय चैके 
गोखरहयाजाविकाकृती तु सुभगानामायुष्मतां च विज्ञेयौ । प्रजननं 
मृद दीषघंमच्छितं बृहत्ताम्रनिवुंत्तमणि महाकोशं महास्रोतः प्रशस्यते 
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तनु हस्वं लम्बि विकोशं श्तश्यावविसृतं वामावृत्तमप्रशस्तम्‌ । 
मूत्रमनाविद्धमतनुकमनल्पमूृजुवेगं प्रशस्यते तद्विपरीतमतिगन्धि 
सवेदनमत्युष्णं विवण॑मनिमित्तकालमशन्दमप्रशस्तं कन्यकानां च 
स्फालितमूत्रत्वमुभयोर्वाऽनपत्यकरम्‌ । योनिः शकटाकृतिरपत्य- 
लाभाय पीना सौभाग्याय लम्बाऽपत्यवधाय मण्डला व्यभिचरणाय 
उत्तिप्राऽनपत्यत्वाय सूचीमुखी दौर्भाग्याय भृशविवृतसंवृतशुष्का 
लम्बा विषमा विलिङ्गा क्लेशलाभाय मधघ्यनिबिडा कन्याप्रजननाय 
उच्ता रमणीया मांसला पुत्रजन्मने व्यञ्जनवती च घन्या स्रतिलोमशा 
वेधघव्यकरी व्यञ्जनहीना त्वयशसे पिप्लमद्रसावती व्यभिचार 
प्रव्रज्याये । तथेव लोमराज्युभयतो मध्यमागता नातिघना प्रशस्यते 
वेधल्यायातिस्थूला अ्रतिस्थूलघनलोमा पौँश्चल्याय अरघोजाता दौर्भा- 
ग्याय नाभिमतिवृत्ता मध्यत्वाय । कुच्ती समुत्रतौ प्रशस्यते लोमशौ 
प्रव्रज्याये सिरालौ कृभोजनाय निम्रौ दारिद्रचाय समौ मध्यत्वाय 
दत्तिणोत्रतौ पुत्रजन्मने वामोचतौ विपरीतौ । ईषदुचरतमुदरमशिथि- 
लमकठिनमविपुलं प्रशस्यते दारिद्रयाय शुष्कम्‌ उच्रतं भोगाय 
विशालविषमं विषमशीलभोगाय कल्पते भृशशुष्कमनपत्यं स्िया- 
ाघस्तादुपचितमसिरमतिविपुलमवलिकमनायुषे मध्यं नाभरुपरि- 
एटादनायुषे एकवलिकं धन्यं द्विवलिकं बुद्धिलाभाय त्रिवलिकं 
सोभाग्याय चतुर्वलिकं प्रजायुषे बहुबलिकमघन्यमनायुषे भव- 
त्युट्रम्‌ । नाभिः गम्भीरा प्रद्तिणा वृत्तोत्सङ्िनी लोमसिरा- 
वर्तवजिंता प्रशस्यते गर्ताकृतिरनच्ता सुखदुःखकरी विषमेत्रता- 
ऽनायुष्या स्वल्पाकृतिरनपत्या विदेशस्था प्रव्राजयति बृहती 
गम्भीरोच्रताऽऽधिपत्याय । नाभ्या पायुव्यांख्यातः । पाश्च वृत्ते 
मांसले स्िग्धे ्रलोमसिरे प्रशस्यते लोमसिरे प्रवाजयेते । पृष्ठं 
समम॒परिविशालमसिरमलोमकमनावर्तकं प्रशस्यते मध्ये निम्न 
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मायुष्मतां निर्भुग्रं दुःखभागिनां सं्तिप्तमनायुषां लोमशममेत्रा- 
शामल्पापत्यानां च । लौमस्कन्धो वणिम्भारजीवी कितवो रङ्खजीवी 
वा शष्कांसो दरिद्रः तावभौ दीर्घायुषौ कदाचित्‌ प्रव्रजेतामपि 
स्िग्धांसः क्षकः पीनांसः गआ्राढ्यः कठिनांसः शूरः शिथि- 
लांसोऽसक्तः उ्रतांसः पुमान्‌ प्रशस्यते श्रष्टांसा कन्या विपरीते 
तदुणहानिः । कल्तावुत्रतौ प्रथुलौ पीनौ सुव्यञ्जनौ प्रशस्यते 
विपरीतावधन्यौ भृशलोमशौ च नारीणाम्‌ । तथा बाहू ्रानुपूर्व्यो- 
पचितौ गढारत्री दीर्घो जानस्पृशौ प्रशस्यते सिराततावायुष्मतां 
पत्मवन्तौ प्रजावताम्‌ अ्रसिरावप्रजानां तिर्यक्सिरौ कृच्छ्जीविनां 
तिलवन्तौ । प्रव्राजयतः मशकलच्णवन्तौ कलहाय । मणिबन्धने 
स्थूले पुंसः प्रशस्यते तन्‌ स्त्रियः । उभयोरेव तिस्रो यव- 
पङ्क योऽच्छिताः प्रशस्यन्ते प्रथमा घन्या द्वितीया म॒ख्या तृतीया 
प्रजायषे स्वांश्चदविच्छिाः स्िग्धा व्यक्तगम्भीरल्िखिता आ्आधि- 
पत्याय चतस्रो राजर्षैः पञ्च षट्‌ शतपुत्रस्य सप्त देवनिकायानामेकाऽपि 
चेदविच्छिता व्यक्ता सुखायोपपद्यते । --- 

स्त्रीणां चातिदीघाशातिहस्वाश्च निन्दिताः । केशभूमिः स्िग्धा लो- 
हिता निर्मला नि्ब्रंणा च प्रशस्यते ॥ मत्तगजवृषभसिंहशा- 
दूलहंसगतयोऽधिपतयः स्तिमितगतयो घन्याः चपलगतयश्चपल- 
सुखदुःखलाभिनः तिर्यग्गतयस्त्वघन्याः स्खलनाश्चाङ्गविस्फोटि- 
नश्चाप्रशस्ताः । तथा अतिगौरमतिकृष्णमतिदीर्घमतिहस्वमतिकृश- 
मतिस्थूलमतिलोमशमलोमशमतिमृद्रतिककिनं च शरीरेष्वप्रशस्त- 
मुच्यते । तथा बालानां रुषितरुदि तस्वप्रप्रजागरक्रोचहर्षविसगांदा- 
नपद्किस्थर्यगाम्भीर्यांणि युक्तानि गणाधिकानि प्रशस्यन्त इति & 


रत्र श्लोकाः -- 
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यथा वक्त्रं तथा वृत्तं सथा चक्तुस्तथा मनः 

यथा स्वरस्तथा सारो यथा रूपं तथा गणाः 

त्रिविधं सतवमुद्दिष्ट कल्याणक्रोधमोहजम्‌ 

श्रुठमघ्याघमत्वं च तेषां प्रोक्तं यथाक्रमम्‌ 

स्रष्ट सप्र त्रिधा चेषां क्रमाद्धेदः प्रवत्त्यते 

सत्वानां सत्वविज्ञानं हितमौषधकल्पने 


तपःसत्यदयाणौचदानशीलरतं समम्‌ 
ज्ञानविज्ञानसंपनं ब्राह्यं विद्याजितेन्द्रियम्‌ 


प्रजावन्तं क्रियावन्तं घ्म॑श्लीलं जगत्प्रियम्‌ 
स्रनी्ष्यमणं प्राज्ञः प्राजापत्यं वदेच्छचिम्‌ 


शौचव्रतेज्याध्ययननब्रह्यचर्यद यापरम्‌ 
जितमानमद क्रोधं वक्तारं चाषमादिज्ञेत्‌ 


त्रिवग॑नित्यं विद्वांसं शूरमक्लिष्टकारिणम्‌ 
प्राहेन्द्रं महाभागमवधिष्ठातारमीश्चरम्‌ 


त्यक्तदम्भभयक्रोधं प्राप्तकारिखमीश्चरम्‌ 
समं मित्रे च शत्रौ च याम्यं विद्यात्‌ स॒निध्ितम्‌ 


स्रशुचिविशुचिः शरः शीघ्रक्रोघप्रसादवान्‌ 
पुरयशीलो महाभागो वारुणो वरुणप्रियः 
स्यानमानपरीचारघ्मकामार्थलोभिनम्‌ 
क्रोधप्रसादफलदं कौबेरं प्राहरूजितम्‌ 
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व सूत्रस्थानम्‌ १ [1६551218] 
ङ्लोकाख्यानेतिहासनज्ञं गन्धमाल्याम्बरप्रियम्‌ 
नृत्तगीतोपहासनज्ञ गान्धर्वं स॒भगं विदुः 

ये चान्येऽपि शुभा भावाः शुद्धास्ते चापि सात्विकाः 
एतत्‌ कल्याणभूयिष्ठं शुद्धं सत्वमिहाष्टघा 

्रारोग्यं प्रशमो रूपं ज्ञानविज्ञानमार्यता 

दीर्घमायुः स॒खात्यक्तं सामान्यं श॒द्धलत्तणम्‌ 
ईश्चरोऽसूयकश्चरड अ्रात्मपूजोपधिप्रियः 
सानुक्रोशभयो रौद्रो हन्ता श्रस्तथाऽऽसुरः 
क्ररच्छिद्रप्रहारी च रोषेष्यांमष॑सन्ततः 
वेरमांसाशनायासः कलहार्थी च रात्तसः 

श॒चिद्विड श॒चिः क्रूरोऽभीरुभीषयिताऽऽविलः 
मद्यमांसप्रियः शङ्क पेणाचो बहभोजनः 
तीच्त्छमायासबहलं निद्रालं बहुवैरिखम्‌ 

स्रक्रद्धभीरं स्त्रणं च सार्पं नित्यौष्ठलेहिनम्‌ 
दानशय्यात्यलङ्कारपानभोजनमेथुनैः 


नित्योपेतं प्रमदितं यातं विद्यात्‌ प्रभ्णम्‌ 


ग्रहङ्कता महाहारा वैरिणो विकृताननाः 
विरूपा विकृतात्मानो भूतसत्वा निशाप्रियाः 


स्रमषिकुत्सिताहारवाग्द्यूनं नित्यशङ्कितम्‌ 
चलं दुमघसं भीरं णाकनं विद्धयनोकसम्‌ 
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[1९व5119/408] काश्यप संहिता ल तदत ्लाम 
दत्येतद्राजसं सतत्वं सप्रघा क्रोधकारितम्‌ 

व्यामिश्रगणदोषं च रज एवोपलन्तयेत्‌ 

ग्राहारमेथुनपरं स्वप्रशीलममेधसम्‌ 

स्रथेवं पाशवं विद्यान्मृजाऽलङ्कारवर्जितम्‌ 

भीरुमप्रज्ञमाद्यूनं कामक्रोधवशं गतम्‌ 

हिंस्रमात्मपरं विद्यान्मात्स्यं सुप्रजसं शठम्‌ 


वघबन्धपरिक्लेशशीतवातातपन्तमम्‌ 
नुद्धयङ्गहीनमलसं वानस्पत्यं बदेदूजुम्‌ 


द्त्येतत्तरिविधं सत्वं तामसं मोहसंभवम्‌ 
यच्चामेघ्यमकल्याणं सर्वं तच्चापि तामसम्‌ 


सत्त्वं प्रकाशकं विद्धि रजश्चापि प्रवर्तकम्‌ 
तमो नियामकं प्रोक्तमन्योन्यमिथनप्रियम्‌ 


यदा यच्चाधिकं यस्य स देही तेन भावितः 
श॒भाशभान्याचरति फलं भुङ्के तथाविधम्‌ 
समानसत्वा बालानां तस्माद्धात्री प्रशस्यते 
उद्रेगवित्रासकरी विपरीता न शस्यते 

न जीवन्त्यथ जीवन्ति कृच्छ्रा धात्रीविपर्यये 
समान त्वा बालानां पृष्टिरायु्बलं सुखम्‌ 
त्वगसृङ्गांसमेदोऽस्यिमजशक्राणि घातवः 
ग्रोजः सत्वं च सर्वं च तत्सारं तु निबोधमे 
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/प^राऽा एप्ाणारडाव प 06 सत्रस्थानम = 
पणणटातास्णछ जा कलाठषे `" 1711111 ९ [1६851210 


त्वग्रोगरहितो भोगी प्रसचव्यञ्चनच्छविः 
सद्यः ्तप्ररोहश् त्वक्सारः स॒तनूरुहः 


रक्तसायोऽरुणाभासः --- 
सूत्रस्थानस्येतावानेव भाग उपलब्धः 
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